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Auf den Spuren der Monche von Dobrilugk

Tourdaten
Radtour
Strecke «— 38,4 km

Dauer ® 3:30 h
Aufstieg - 20 m

Abstieg N 20 m

Weitere Tourdaten

Eigenschaften

mit Bahn und Bus
erreichbar

Flora

kulturell / historisch

Hohenprofil

m

180 [~
1
I

120
100 .

Beste Jahreszeit

Schwierigkeit mittel | |
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ftness APR = MAI | JUN
Technik JUL | AUG | SEP
Hohenlage OKT | |

—— 114m

—— 91m

Auszeichnungen

O Rundtour

h familienfreundlich

Quelle
Naturpark Niederlausitzer
Heidelandschaft

Schlossplatz 1
03253 Doberlug-Kirchhain

Bewertungen
Autoren

Erlebnis sees
Landschaft seses
Community

Brandenburg
Telefon 035322518066
Fax

ilona.ertle@naturpark-nlh.de
http://naturpark-nlh.de

part of outdooractive

Aktualisierung: 11.09.2024

Die Radroute fiihrt ausgehend vom ehemaligen

llona Ertle

Kloster Dobrilugk durch eine abwechslungsreiche

Landschaft aus Teichen, Wiesen, Waldern und kleinen

Dorfern im Naturpark Niederlausitzer

Heidelandschaft. Diese Kulturlandschaft ist auch

heute noch durch das Wirken der Monche von vor

Uber 800 Jahren gepragt. Stets auf den Spuren der

Monche, fuhrt die Radtour vorbei an historischen

Wirkungsstatten: Kirchen, Teiche und alte Flurnamen

lassen auf die Nutzung zur Zeit der Zisterzienser
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schliefien. Lebensgrofie Holzskulpturen, geschnitzt
von Roland Karl, lassen die Geschichte des Lebens
und Wirken der Zisterzienser ein Stiick lebendig

werden.

Los geht's am ehemaligen Kloster Dobrilugk in
Doberlug-Kirchhain. Vor rund 800 Jahren siedelten an
den Ufern der Kleinen Elster bei Doberlug (Dobry Lug -
slawisch fiir ,gute Wiese") die Monche des
Zisterzienserordens und bauten ein Kloster auf. Die
beindruckende Grofe des noch vorhandenen
Refektoriums und der Klosterkirche zeugen von dem
einst florierenden Klostergelande. Die alte Klosterkirche
und die Ausstellungen im Schloss geben spannende
Einblicke in die Vergangenheit.

Moorige Walder und wassergefiillte Senken- so muss
das unwegsame Gebiet ausgesehen haben, in dem die
Zisterzienser Monche um 1185 zu siedeln begannen.
Von diesem Bild ist in Doberlug heute fast nichts mehr
zu erkennen. Umgeben von Wald, Wiesen und Ackern,
pragen heute Hauser, Straflen und das Schlossareal die
Stadt. Die Monche machten die Gegend urbar und
bewirtschafteten das Land. Sie rodeten Walder, legten
sumpfige Niederungen trocken sowie Fischteiche und
Weinberge an und betrieben Bienenzucht. Im 13.
Jahrhundert gehorten dem Kloster nahezu 60 Orte,
Wirtschaftshofe und andere Besitzungen an. Die
Zisterzienser pragten die typische Backsteingotik und
hinterliefen Baudenkmaler von hochster
kinstlerischer Vollendung.

Den Spuren der betriebsamen Mdnche, die damals
tatkraftig die Landschaft gestalteten und den
Grundstein fiir viele 6konomische, kulturelle und
technische Neuerungen legten, sind wir auf dieser Tour
durch den Naturpark auf der Fahrte.

Vom ehem. Kloster aus fiihrt die Strecke liber den
Parkplatz und eine kleine Briicke direkt am
,Kiichenteich” vorbei. Der Name ist Programm. Bei 150
Fastentagen im Jahr war frischer Fisch ein wichtiger
Bestandteil der klosterlichen Speisekarte und die
Monche betrieben in der Umgebung des Klosters
etliche Fischteiche. Der dem Schloss nahe gelegene
Kiichenteich diente den Mdnchen als natiirliche
Speisekammer. Heute bietet der Kiichenteich
Lebensraum fiir verschiedene Amphibienarten und
Fledermause. Wer sich dem Teich leise nahert, hat oft
das Gliick einen Fischreiher am Ufer stehen zu sehen.
Der Ausschilderung Richtung Siedlung Schulz folgend,
macht der Weg einen Bogen um den ,Buchwald”, der
im sonst kiefernreichen Naturpark eine Besonderheit
darstellt. In den Hohlen der alten Baume finden
Fledermause Unterschlupf und Brutraum. Der Schulz
war das erste Vorwerk (Wirtschaftshof) der Monche.

part of outdooractive

outdooractive

Weiter auf den Spuren der Monche fiihrt die Tour nun
in die umliegenden Dorfer des ehemaligen Klosters.
Lugau ist ein grofRziigig angelegtes Angerdorf durch das
ein kleines Fliisschen, die Bache, fliefdt. Wer mochte,
kann in diesem sogar kneippen. Charakteristisch ist der
markante Zwillingshelm auf dem Kirchturm der Kirche.
Die Radroute (Ausschilderung R6) biegt kurz vor
Ortsende nach Fischwasser ab.

Wer sich die Zeit nimmt, eine Runde durch den Ort zu
radeln, wird viele historische, denkmalgeschiitzte
Bauwerke wie Fachwerk- und Umgebindehduser oder
Blockscheunen entdecken. Das urspriingliche
Klosterdorf, das im Dreiigjahrigen Krieg zerstort
wurde, lag in der Ndhe des Weberteichs, unserer
nachsten Station auf der Spur der Monche. Hierzu in
der Linkskurve hinter der Kirche rechts in den Feld- und
Waldweg abbiegen. Dieser fiihrt uns (ab der nachsten
Abzweigung ausgeschildert) zum Weberteich, der 1199
als Grenzpunkt des Klostergebietes aufgefiihrt war.
Vermutlich nutzten die Monche den Teich zur
Fischzucht. Ab 1500 verlandete die Wasserflache
jedoch immer starker. Mit Beginn des Bergbaus und der
damit verbundenen Grundwasserabsenkung trocknete
der Teich aus. Nur eine grofRe Wiese und der Name des
Forsthauses erinnern heute noch an den Weberteich .

Der Weg fiihrt uns weiter in den Wald hinein, liberquert
die StraRe, weiter zwischen den Baumen hindurch, bis
sich plotzlich das Waldbild andert. Das
Naturschutzgebiet ,Suden” bewahrt einen Fichtenwald
mit der Niederlausitzer Tieflandfichte. In zahlreichen
Senken sammelt sich das Wasser, kleine vermoorte
Rinnen durchziehen den Wald. Konigsfarn,
Sumpfkratzdiestel und der blau bliihende
Lungenenzian wachsen hier. Mit etwas Gliick hort man
vielleicht das ,Ziwitz" der Waldschnepfe.

Die Tour verlasst jetzt den Wald und fiihrt durch das
Dorf Gorden, welches zum Ende des 13. Jh. in einer
Urkunde des Klosters Dobrilugk zum ersten Mal
erwahnt wurde. An der Kirche die Abzweigung rechts
nach Oppelhain nicht verpassen. Ein Barfufipfad, ein
histor. Pechofen und Sitzgruppen im Schatten der
historischen Paltrockwindmthle laden in Oppelhain
zum Verweilen ein. Vor der im 15. Jh. aus Feldsteinen
errichteten Kirche steht eine der sieben lebensgrofien
Holzskulpturen (von Roland Karl) entlang der Strecke,
die an das Wirken der Monche erinnern.

Von Oppelhain flihrt die Strecke nach Friedersdorf,
einem weiteren ehemaligen Klosterdorf. (Achtung, auch
hier nicht die Abzweigung auf den ruhigen Feldweg
nicht verpassen). Die Anfang des 13. Jh. erbaute Kirche
hat einen Sockel aus Raseneisenstein. Was es mit
diesem seltsam "rostigen” Stein auf sich hat, kann man
unteranderem in der Ausstellung erlebnisREICH
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Naturpark des Naturparkzentrums im Schloss Doberlug
erfahren. Die mittelalterlichen Glocken der Kirche in
Friedersdorf sind die altesten in Brandenburg, so wie
die Kirche selbst eines der altesten Bauwerke der
Region ist.

Ein Radweg fiihrt in den Ort Gruhno, das als neue
Ortsgriindung des Klosters entstand. Auch die Grunoher
Kirche wurde in der ersten Halfte des 13. Jh.
liberwiegend aus Raseneisenstein errichtet. Die dritte
Kirche im Bunde ist die Dorfkirche Lindena, das
nachste Zwischenziel der Rundtour. Auch diese Kirche
wurde auf einem Sockel von Raseneisenstein errichtet.
Den Namen hat das Dorf von der Linde, dem Kultbaum
der Wenden. Die Stammreste eines machtigen
Exemplars sind hinter der Kirche zu bestaunen.

Zum Abschluss der Tour fiihrt die Route zu den
Hammerteichen. Wo einst die Monche Raseneisenstein
fur den Bau ihrer Kirchen gewannen, entstand eine
grofie Senke. Nach der Reformation und Auflosung des
Klosters 1541 wurde der Landvogt von Promnitz
Besitzer der Herrschaft Dobrilugk. Er lief8 an dieser
Stelle den Fluss Schacke anstauen und betrieb eine
Schmelzhiitte mit einer Hammermiihle. Heute werden
die Hammerteiche zur Fischzucht genutzt. Gut fiir
hungrige Radler:innen, die sich direkt beim Fischer Keil
mit frischem Fisch fiir die vielen Kilometer belohnen
kdnnen, bevor sie das letzte Stiick bis nach Doberlug in
Angriff nehmen.

Autorentipp

Ein kostenfrei erhdltliches Faltblatt im
Naturparkzentrum erlebnisREICH Naturpark im
Schloss Doberlug beschreibt die einzelnen
Stationen der Route.

Wer mit Kindern unterwegs ist, sollte nicht den
liebevoll gestalteten Spielplatz am Ortsausgang
Lugau verpassen. (Etwa 50 m abseits der
Route)

Ausriistung
Fahrrad mit breiten Reifen von Vorteil. Die Radtour
fuhrt auch tber naturbelassene Waldwege.

Achtung, Tour nicht komplett ausgeschildert, Faltblatt
zur Tour oder GPX zur Orientierung von Vorteil.

Informationsmaterial

Weitere Infos und Links

https://naturpark-

part of outdooractive
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nlh.de/erlebnisreich/besucherzentrum-erlebnisreich-
naturpark/ausstellung
Wegbeschreibung

Start der Tour

Schlossareal in Doberlug
Koordinaten:

DD: 51.610102, 13.545467
GMS: 51°36'36.4"N 13°32'43.7"E
UTM: 33U 399282 5718676

w3w: ///erbgiiter.sprecher.kaiser

Anreise

@ Diese Tour ist gut mit Bahn und Bus erreichbar.

Offentliche Verkehrsmittel
Bahnhof Doberlug-Kirchhain mit Direktverbindungen
nach Dresden und Berlin.

Fahrrad und E-Bike Verleih in der Touristinformation
Doberlug-Kirchhain am Bahnhof.

Anfahrt

https://naturpark-
nlh.de/erlebnisreich/besucherzentrum-erlebnisreich-
naturpark/anreise

Parken

Kostenfreier Parkplatz am Schloss Doberlug
Schutzgebiete &

Naturpark

Niederlausitzer Heidelandschaft
Naturschutzgebiet

Buchwald

Naturschutzgebiet

Forsthaus Proesa

Naturschutzgebiet

Suden bei Gorden
Fauna-Flora-Habitat-Gebiet

Wiesen am Flof3graben
Fauna-Flora-Habitat-Gebiet

Kleine Elster und Niederungsbereiche Erganzung
Fauna-Flora-Habitat-Gebiet

Kleine Elster und Niederungsbereiche
Fauna-Flora-Habitat-Gebiet
Forsthaus Prosa
Fauna-Flora-Habitat-Gebiet

Suden bei Gorden
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Vogelschutzgebiet
Niederlausitzer Heide

Quelle: Outdooractive Creative Commons

Interessante Punkte

iy B reich I(i‘rche
: O Kiichenteich Kirche
Quelle: Urlaubsreich.de

Quelle: Outdooractive Creative Commons

Kirche
O Kirche Friedersdorf

Quelle: Urlaubsreich.de

W - Ausstellung
B _ @ erlebnisReich Naturparkhaus

Schlossplatz 1

03253 Doberlug - Kirchhain

o 035322 518066 M kirche

@ Kirche Lugau

info@naturpark-nlh.de Quelle: Urlaubsreich.de

http://www.naturpark-nlh.de

Quelle: Urlaubsreich.de Kirche
@ Kirche
Museum Quelle: Outdooractive Creative Commons

© Museum Schloss Doberlug

SchlofRplatz 1 M irche
03253 Doberlug-Kirchhhain ® Kirche
/oy 035322 6888516 Quelle: Outdooractive Creative Commons
info@elbe-elster-land.de
https://www.elbe-elster-land.de/ B penkmal
Quelle: Urlaubsreich.de ® Denkmal

Quelle: Outdooractive Creative Commons
Bl benkmal
O Freiplastik ,Mutter und Kind" B ricdhof
Hohenleipischer Strafte ® Friedhof
03238 Gorden-Staupitz Quelle: Outdooractive Creative Commons
Quelle: Urlaubsreich.de
Fachwerkhaus g :::(::Ifof
© Fachwerk- und Umgebindehaus ) )
Fischwasser Quelle: Outdooractive Creative Commons
03238 Heideland
Quelle: Urlaubsreich.de B rorsthaus

® Forsthaus Waldmiihle
M «irche Quelle: Outdooractive Creative Commons
O Kirche
Quelle: Outdooractive Creative Commons B venkmal

® Denkmal

Quelle: Outdooractive Creative Commons

M kirche gForSth;us ) .
@ Kirche Forsthaus Weberteic
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Quelle: Outdooractive Creative Commons

Kirche
® Kirche

Quelle: Outdooractive Creative Commons

Tour zum Mitnehmen fiir iPhone und
Android

QR-Code scannen und diese Tour
offline speichern, mit Freunden
teilen und mehr.

Webseite
https://out.ac/YGmrt
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Klosterkirche Doberlug
Foto: Ilona Ertle, Naturpark Niederlausitzer Heidelandschaft

Ll

Kiichenteich
Foto: llona Ertle, Naturpark Niederlausitzer Heidelandschaft

NSG Suden Oppelhain
Foto: Ilona Ertle, Naturpark Niederlausitzer Heidelandschaft Foto: llona Ertle, Naturpark Niederlausitzer Heidelandschaft
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Paltrock Windmiihle Oppelhain
Foto: Ilona Ertle, Naturpark Niederlausitzer Heidelandschaft

Gruhno Lindena

Foto: llona Ertle, Naturpark Niederlausitzer Heidelandschaft Foto: llona Ertle, Naturpark Niederlausitzer Heidelandschaft
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