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Wald und Heide

Mehr als drei Meilen lang und eine Meile breit, so bezifferte der
Kursichsische Landvermesser Georg Oder im Jahr 1557 die
Ausmafle der Liebenwerdaer Heide. Der Name des Gebietes,
das sich 6stlich von Bad Liebenwerda erstrecke, fithrt allerdings
ein wenig in die Irre: Diese Heide im Siiden Brandenburgs war
und ist vor allem ein ausgedehntes Waldgebiet. Hier, im kursich-
sischen und spiter kéniglichen Forst jagten die sichsischen
Landesherren das reichlich vorkommende Auerwild. Mischwald
aus Kiefern und Traubeneichen mit viel Naturverjiingung prige
auch heute das Bild.

Und doch findet man inmitten des Waldgebiets tatsichlich
Heide. Denn ab den 1960er Jahren musste ein Teil des Waldes
einem Truppeniibungsplatz weichen. Erst entstand ein Schief3-
platz, dann folgte ein takeisches Ubungsgeliinde‘ Schliefllich
wurde das Areal Standortiibungsplatz, der bis 1988 in Betrieb
war. Schieffiibungen, nach denen auch Feuer ausbrach, Trassen,
die fiir schweres mili-
tirisches Gerit angelegt
wurden, verinderten die
Natur.

Wald wurde abgeholzt.
Eine Heidelandschaft
des 20. Jahrhunderts

entstand.

Tafelsilber in Panzerspuren

Diese Heide mit ihrem Reichtum an seltenen, weil speziell an diesen
nihrstoffarmen Standort angepassten Tier- und Pflanzenarten, war
Namensgeber fiir den Naturpark Niedetlausitzer Heidelandschaft.
Und sie ist Teil des 3.695 Hektar groflen Naturschutzgebietes
+Forsthaus Présa’, dem Herz des Naturparks. Hier wird die beson-
dere Naturausstattung im einstigen militirischen Sperrgebiet
erhalten. Ein Traubeneichenwald zihlt ebenso zu seinen Schitzen
wie Sandtrockenrasen, Silbergrasfluren und Besenheide.

Wie hier sind iiberall im Osten Deutschlands die im 20. Jahrhundert
auf groflen Truppeniibungsplitzen entstandenen Heiden zu neuen
Refugien geworden. Tier- und Pflanzenarten wie Besenheide oder
Heidebliuling, die sich in iiber 5.000 Jahren Heidekultur an diese
nihrstoffarme Landschaft anpassten, haben wieder eine Chance. Denn
seit Mitte des 19. Jahrhunderts, als Bauern in Mitteleuropa noch
800.000 Hektar Heide bewirtschafteten, sind die traditionellen
Heiden auf weniger als 50.000 Hektar geschrumpft.

Wo einst Panzer rollten, finden sich in Brandenburg heute auf rund
20.000 Hektar die gréfiten Anteile von Calluna-Heiden und Sand-

trockenrasen in Ostdeutschland.

seltenes Erbe

Doch auch diese Heiden sind
wieder gefihrdet. Mit der mili-
tirischen Nutzung endete das
gleichsam automatische Heide-
‘management’. Durch natiirliche
Wiederbewaldung - zunichst
wachsen Birken und Kiefern -
schrumpfen die neuen Heiden .
Nihrstoffeintrige aus Industrie,
Landwirtschaft und Verkehr
diingen sie. Die Heide und die
an ihre Nihrstoffarmut ange-
passten Pflanzen- und Tierarten
gehen wieder verloren.

Lisst sich dieser Prozess stop-
pen? Gleich zwei Handicaps ma-
chen das schwer: die enorme
Munitionsbelastung der Flichen
und der hohe finanzielle Auf-
wand fiir notwendige Pflege-
mafSnahmen. Doch die Verant-
wortung fiir die Vielfalt unserer
Natur wiegt schwerer. Beispiel-
haft fiir andere Gebiete werden
deshalb im Naturschutzgebiet
»Forsthaus Prosa“ zeitgemifle
Losungen zum Erhalt der Heide
gesucht.

Obne menschliche Eingriffe, Waldbrinde oder schwere Stiirme verwandelt sich

die Heide im Zuge einer natiirlichen Sukzession vom Krautstadium iiber das
Pionier- und Zwischenwaldstadium zum Klimaxstadium. In diesem herrschen
dann, standortabhdngig, Buchen oder Eichen vor.
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Gemeinsame Visionen

Seit Beginn der 1990er Jahre sorgt vor allem der Naturpark Nie-
detlausitzer Heidelandschaft durch Pflege dafiir, die Strukeurvielfale
und den Reichtum der hier heimischen Tier- und Pflanzenwelt zu
sichern. 2009 gewann er einen starken Partner: die Deutsche
Bundesstiftung Umwelt (DBU). Gemeinsames Ziel ist es, das
Gebiet als Naturerbe fiir zukiinftige Generationen zu bewahren.
Die wertvollen, fiir seltene Arten pridestinierten Offenflichen
sollen durch Beweidung mit Heidschnucken und Energieholznut-
zung erhalten und artenarme Wilder schrittweise zu naturnahen
werden. Diese konnen sich dann ohne menschlichen Einfluss
natiirlich entwickeln.

Heide — kulinarisch

Seit einigen Jahren kann man sich die Heide auch auf der Zunge
zergehen lassen. Gaststitten in der Region bieten in den Osterwo-
chen und wihrend der Zeit der Heidebliite Heidschnuckengerichte
an. Diese Schafe, die auch zur Landschaftspflege eingesetzt werden,
ernihren sich hauptsichlich von den aufkommenden Birken und
Espen. Auch Landreitgras und Heide verschmihen sie nicht. Deshalb
ist ihr Fleisch fettarm und dunkel und fiir Didtkost geeignet.

Ein frisch gezapftes Heidebriu aus dem Finsterwalder Brauhaus
vervollstindigt den Genuss. Dieses dunkle Bier erhilt durch den

Zusatz von Heidehonig seine besondere Note.

junge Heide,
alte Eichen

DAS NATURSCHUTZGEBIET ,FORSTHAUS PROSA”

Wenn Heidschnu-
ckenfleisch auf

wiirzigem Heu ge-

Naturpark
Niederlausitzer
Heidelandschaft

gart wird, gehen
beide eine kulinari-

sche Ebe ein.




zu Fuf3, per Rad und im Kremser

Auf sechs Rundwanderwegen,
von 2,5 bis 6,5 Kilometer Lin-
ge, konnen Wanderer und Rad-
fahrer das Naturschutzgebiet
erleben. Starten kann man an
Waldparkplitzen in Dobra,
Theisa, Friedersdorf, Oppel-
hain, Hohenleipisch und Krau-
pa. Besonders reizvoll sind
natiirlich im August und Sep-
tember Touren in die blithende
Heide. Nach Riickersdorf und
Hohenleipisch kann man dazu
auf der Regionalbahnstrecke
RB 3 Strecke Berlin - Dresden
auch bequem per Zug anreisen.
Oder man durchquert die Hei-
de mit einem Kremser.

Doch gleich, fiir welche Fortbe-
wegungsart man sich entschei-
det, es lohnt, mit wachen Sin-
nen unterwegs zu sein. Denn
es gibt viel zu entdecken.
Vielleicht hilft dabei das kleine
Heidelexikon.
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Traubeneiche

Die Besenbeide bliiht im August und Septem-

ber auf den grofSen offenen Flichen weif8 bis
violett. Mit ihren bis zu 50 cm tiefen Wurzeln
iibersteht sie auch langere Trockenzeiten. Sie
kann etwa 40 Jabre alt werden. Die Bliiten
der Besenheide sind sehr nektarreich. Sie bilden
die Nabrungsgrundlage w.a. fiir Erdbummeln
und die geschiitzte Kleine Heidekrauteule (ein
Falter). Auch Honigbienen werden von den
Imkern zur Heidebliite in die Prosa gebracht.
Reiner Heidehonig ist eine Delikatesse.

Neuntoter und Braunkeblchen und viele
andere bedrohte Vogelarten benitigen struktu-
relle Vielfalt mit niedrigem Bewuchs fiir die
Jagd, eingelagerte Sandflichen zur Anlage von
Brutstitten und wegen der Insekten verschie-

dene Striucher als Nabrungsgrundlage.

Der Wiedebopf (Titelfoto) ist ebenfalls eine
charakteristische Art der offenen Landschaft.
Mit dem gebogenen Schnabel stochert er in
Spalten und im Boden nach Beute. Die schleu-
dert er in die Luft und fingt sie so auf, dass
sie der Lénge nach in den Rachen rutscht.

Die Traubeneiche verdankt ihren Namen
den Eicheln, die im Gegensatz zur Stieleiche
zu 2 bis 6 Stiick traubenartig beisammen
héingen. Schon im 16. Jabrhundert wurden
die Wiilder der Liebenwerdaer Amtsheide, so
die damalige Bezeichnung, als ,mit Kiefern
und Eichen bestockt” beschrieben. Nach dem
DreifSigiéhrigen Krieg wurde viel Holz bens-
tigt, deshalb holzte man viele Eichen ab. Zudem
durften die Bauern der umliegenden Dérfer
ibr Vieb im Wald weiden, die jungen Eichen-
keimlinge konnten dadurch nicht heranwach-
sen. So betrieb der Forst neben der Forsterei
Prosa lange Zeit eine eigene Einrichtung zur
Gewinnung von Saatgut aus gesammelten
Friichten, eine Samendarre. Heute wachsen
in der Liebenwerdaer Heide auf ca. 400 Hek-
tar zusammenhdngend und grofSflichig etwa
bis zu 200 Jahre alte Traubeneichenwilder.

Eichelbiher

Schwarzspecht

- Kiesbank-Grashiipfer .

Der Eichelbiber ist nicht wiblerisch, er frisst
nahezu alles. Seinen Namen verdankt er jedoch
seiner Lieblingsspeise. Bis zu zehn Eicheln
kann er im Keblsack transportieren - und
trigt dazu nicht selten noch eine im Schnabel.
Die Baumfriichte versteckt er dann sorgfiltig
als Wintervorrat im Boden. Nicht alle Verste-
cke findet er wieder, so dass viele der Eicheln
auskeimen konnen.

Mittel- und Schwarzspecht profitieren
ebenfalls von dem naturnahen Kiefern-
Traubeneichenwald im Gebiet. Nur in alten
und starken Biumen konnen sie ihre Hohlen
bauen.

Auch die seltenen RaufufSkiuze und Baum-
falken briiten bier. Erstere nutzen dazu die
Schwarzspechthdhlen. Baumfalken briiten in
verlassenen Krihennestern in den Kiefernbe-
standen.

Kiifer und Schmetterlinge gibt es in der Prosa
in grofer Vielfalt, mebr als 100 Kéfer- und
diber 200 Schmetterlingsarten wurden bisher
geziblt: Die unterschiedlichen Landschaften
wie Eichenwilder, Kiefernbestinde, trockene
offene Sandflichen oder nasse Tiimpel bieten
vielen Insektenarten giinstige Bedingungen
fiir Erndbrung und Fortpflanzung.

Sandlaufkifer

Birschkdfer

Der Kiesbank-Grashiipfer ist in Bran-
denburg vom Aussterben bedrobt. Sein
bisher einziges Verbreitungsgebiet in
Siidbrandenburg ist der Naturpark und
ganz speziell die Présa.

Der Sandlaufkifer erndbrt sich von
Spinnentieren und kleinen Insekten. Er
durchdringt deren AufSenskelett mit
seinen spitzen BeifSwerkzeugen und
saugt sie aus. Fiir seine Jagd bevorzugt
dieser Kifer offene Flichen mit spirli-
chem Pflanzenbewuchs, auf denen Star-
ten und Landen keine Schwierigkeiten
bereiten.

Der Heidebliuling ist eine von weltweit
etwa 6000 Bliulingsarten. Viele Arten
leben gemeinsam mit Ameisen in deren
Bau und erndbren sich von deren Larven
oder werden von den Ameisen gefiittert.
Andere sind an spezielle Futterpflanzen
gebunden. So ernéhren sich die Raupen
des Heidebliulings hauptsichlich von
Heidekrautgewdchsen.

Der Goldlaufkifer klettert selbst auf
Béiume, um Jagd nach Schnecken,
Wiirmern, Insekten und anderen Lebe-
wesen zu machen. Dariiber hinaus fres-
sen die Tiere auch Aas und Pilze. Die
Beute ist teilweise grifer als der Kéfer
selbst.

Der mitteleuropdische Hirschkifer
kommt natiirlicherweise in alten, totholz-
reichen Eichenwildern vor. Die Larven
existieren bis zu fiinf Jabren in morschen
Eichenstubben und werden oft iiber
10 em lang. Als ausgewachsene Kifer
leben die Tiere maximal einen Monat.
In dieser Zeit kann man den grofSten
Kifer Europas teilweise auch in den
Girten und Parks im Naturpark beob-
achten.



